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Eléments de recherche :

L’Aquitaine

en 101 monuments

LAquitaine en 101
Mmonuments.

Hors-série, Le Festin—15 €

Apres Autour de Bordeaux en
101 monuments ex Bordeaus,
un tour de ville en 101 monu-
ments, les éditions Le
présente le troisitmevolerdela
collection LAquitaine en 101
monuments. 101 sites sélec-
tionnés témoignent de la
richesse et de la diversité du
patrimoine monumental des
cinq départements de 'Aqui-
raine. Plus qu'un guide,
I'ouvrage particulitrement

‘documenté propose un par-

cours jalonné de clefs qui ouvre
de multiples perspectives de
visite et de découvertes plus
approfondies. De Bordeaux 4
Bayonne, du vignoblea a forér
landaise, des abbayes aux
bastides, des édifices contem-
POrAins X MENUMEnts ances-
traux, le hors-série contribue &
valoriser le patrimoine de ce
vaste territoire en mettant en
lumiére sa forte identité. « Cetre
terre de passages, de mélanges et
déchanges, magnifiée par une
gastronomie réputée et une dyna-
migue culturelle reconnue pos-
séde un caractére unique. »

Plaisir d’hiver
Hors-série, Le Festin
10,50 €

Le Festin neboude pas ses plai-
sits et présente un numéro tout
en douceur: promenade, gas-
tronomie, bien-étre, décou-
verte, livres, expos. ..

Un programme «art de vivre »
picoré dans toute 'Aquitaine.
Le portfolio consacré aux pho-

S tos de Didier Sorbié nous fait
g prendre de la hauteur pour

célébrer les Pyrénées.

U sujet bien-étre plonge le
lecteur dans les eaux bienfai-
trices de la premiére destina-

| tion thermale de France, Dax

avant de gofiter aux savou-
reuses gourmandises des cho-
colatiers bayonnais.

Erpuisa déguster, lalertreaun
ami gourmand dans laquelle
I’écrivain Eric Audinet nous
entraine dans un tour de
Bordeaux i la découverte des
artisans d’excellence, des mar-
chés, des épiceries fines, etc. et
nous offre un carnet gourmand
ol sont répertoriées toutes les
adresses 2 connaitre. Les plaisirs
ce sont aussi ses promenades
romantiques dans la forét
dIraty.

Lire, voir, explorer, le numéro
est riche et varié. Un délicicux
moment. ..

Bordeany. tupsens, Pengueus ':68

willes gou

Te festin

LE FESTIN : magazine d'actualités culturelles en Aquitaine, toutes citations



