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Eléments de recherche :         LE FESTIN : magazine d'actualités culturelles en Aquitaine, toutes citations

Notes de lecture

.,s festin

L'Aquitaine

L'Aquitaine en 101
monuments

Hors-série, Le Festin -15 !

Apres Autour de Bordeaux en

101 monuments et Bordeaux,

un tour de ville en WI monu-

ments, les editions Le Festin
présente le troisieme volet de la
collection L'Aquitaine en 101

monuments. 101 sites sélec-
tionnes témoignent de la
richesse et de la diversite du
patrimoine monumental des
cinq départements de I Aqui-
taine Plus qu 'un gu ide ,
l'ouvrage particulièrement
documente propose un par-
cours jalonne de clefs qui ouvre
de multiples perspectives de
visite et de decouvertes plus
approfondies De Bordeaux a
Bayonne, du vignoble a la forêt
landaise, des abbayes aux
bastides, des édifices contem
porains aux monuments ances-
traux, le hors-série contribue à
valoriser le patrimoine de ce
vaite territoire en mettant en
lumiere sa f one identité. « Cette

terre de passage*, de mélanges et

d'échanges magnifiée par une

gastronomie réputée et une dyna

mique culturelle reconnue pos-

jjde un caractère unique »

Plaisir d'hiver

Hors-série, Le Festin

10,50 !

Le Festin ne boude pas ses plai-
sirs et presente un numero tout
en douceur promenade, gas-
tronomie, bien-être, decou-
verte, li\ res, expos
Un programme « art de vivre »
picoré dans toute l'Aquitaine.
Le portfolio consacré aux pho-
tos de Didier Sorbié nous fait
prendre de la hauteur pour
célébrer les Pyrénées.
Un sujet bien-être plonge le
lecteur dans les eaux bienfai-
trices de la premiere destina-
tion dieimale de France, Dax
avant de goûter aux savou-
reuses gourmandises des cho-
colatiers bayonnais
Et puis a déguster, la lettre à un
arm gourmand dans laquelle
l'écrivain Éric Audinet nous
entraîne dans un tour de
Bordeaux a la decouverte des
artisans d'excellence, des mar-
ches, des épiceries fi nes, etc et
nous offre un carnet gourmand
où sont répertoriées toutes les
adresses à connaître Les plaisirs
ce sont aussi ses promenades
romantiques dans la forêt
dirary
Lire, voir, explorer, le numero
est riche et varié Un délicieux


